
¿Qué debo hacer para ir a buscar a mi 
hijo después de un sismo?

En primer lugar, debemos tener presente  que 
en el Colegio su hijo se encuentra bajo 
vigilancia y protección.
Esto significa que su desplazamiento debe ser 
sereno y en condiciones de seguridad.
�Si su casa está cerca del colegio evite 

venir en auto; prefiera  hacerlo a pie. De 
esta manera evitamos una congestión 
innecesaria.

�Los alumnos sólo podrán ser retirados por 
el apoderado o la persona que Ud. pudiera 
designar.

�Sólo el Profesor Jefe o la autoridad del 
Colegio están facultados para entregar al 
alumno.

�Existen zonas de Seguridad, dependiendo 
del tipo de catástrofe:

Por Sismo:  Cancha Nº 2
Por Tsunami: Salida superior Los 
Sargazos  y/o calle Talasia.
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Después de un terremoto existe la posibilidad 
de un tsunami, por lo tanto, se sugiere lo 
siguiente:
�Preste atención a los avisos de la 

naturaleza.
�Preste atención a los avisos oficiales
�Diríjase a un sector alto y permanezca allí.
�Abandone sus bienes
�Suba a un piso superior o al techo de una 

edificación.
�Suba a algún objeto que  flote   

 Antes

�Reúnase con todas las personas que viven 
en su casa y analice los lugares en donde 
pueden refugiarse y  las vías de 
evacuación. Además, todos deben estar 
enterados de los objetos necesarios para 
una emergencia

�Ubicar una zona de seguridad como punto 
de reunión de la familia

�Conozca los muros maestros de su casa.
�Mantenga siempre expedita la salida de la 

casa hacia el patio o calle.

Durante

Mantenga la calma y :
�Aléjese de las ventanas y abra las puertas.
�Puede refugiarse bajo el marco de la 

puerta  o en un mueble sólido que le brinde 
seguridad.

�Evite encender fósforos, prefiera la 
linterna.

�En edificios  no use el ascensor, recuerde 
que la energía eléctrica  se corta.

� En caso de evacuar, sea precavido. 
Como ya es sabido nuestro territorio es 
eminentemente telúrico. El servicio de 
sismografía de Chile registra a lo menos tres 
sismos diarios.
Por lo anterior, deseamos entregar a Ud. 
algunas medidas de seguridad que debe tener 
presente, en los tres momentos cruciales, es 
decir, antes  durante y después de ocurrido el 
sismo.

�Tenga siempre un botiquín de primeros 
auxilios, así como una radio  y linterna con 
pilas, un extintor o mangueras de jardín. 
Vas i j as  con  agua  que  renueve  
periódicamente y alimentos no perecibles.

�Tenga la costumbre de cerrar la llave matriz 
del gas y del agua. 

�Evite cuadros arriba de la cabecera de su 
cama.

�Mantenga junto a su cama zapatos para 
utilizar cuando salga. Usualmente caen 
vidrios o lámparas al suelo.

�Tenga a la mano cualquier otro implemento 
que estime necesario.

Después

Si salió de su casa y desea ir a revisar el 
interior del inmueble considere lo siguiente:
�Tenga cuidado al ingresar, no lo haga 

descalzo.
�Localice cortes de cables de energía 

eléctrica, si es posible desconecte el 
tablero principal.

�Revise el inmueble para determinar los 
daños graves que pueden agravarse en 
caso de réplicas.

�Limpie cualquier derramamiento de 
sustancias peligrosas.


